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SPOTLIGHT: EGGENTAL

Im Eggental bei Bozen stehen einige
der beeindruckendsten Berge der
Dolomiten: der Rosengarten und

der Latemar. Die Green Facts: Das
Eggental wurde mit dem Nachhaltig-
keitslabel Stdtirol ausgezeichnet und
ist eine von flinf Regionen Italiens mit
einer ,Global Sustainable Tourism
Council”-Zertifizierung (GSTC). Die
Agenda ,Eggental 2030” enthalt wei-
tere nachhaltige MaBnahmen, z.B.:
weniger Plastik, regionale Kreislaufe,
griine Energie. Skibus und Offis sind
Uber die Gastekarte kostenlos.

eggental.com

GUT SCHLAFEN

ALPINHOTEL BEWALLER In Allein-
lage liegt dieser kleine Gasthof mit
16 Zimmern auf 1500 Metern Héhe
zwischen Eggen und Obereggen.
Abends wahlt man zwischen einem
Meni mit Fleisch und einer vegetari-
schen Variante. Manuela und Philipp
Eisath kiimmern sich personlich um
ihre Gaste. DZ ab 80 Euro pro Nacht
und Person inkl. Halbpension.

bewaller.com

NATURHOTEL PFOSL Umgeben
von Wiesen liegt das luxuriése Hotel
am Rand von Deutschnofen. Was
hier nachhaltig ist: regionale Kiiche,
plastikfreies Bad, Naturmaterialien,
Waérme aus dem Biomasseheizwerk,
Strom aus Wasserkraft, GSTC-Zerti-
fikat. Ab 340 Euro im DZ/pro Nacht
und Person inkl. Halbpension.

pfoesl.it

KARERHOF Urlaub auf dem Biobau-
ernhof at its best: Hier auf dem Berg,
oberhalb von Welschnoten, kommt

REGIONAL
UND FRISCH
die Gerichté
im , Tschein®

auf den Tisch, was im Garten wachst
oder auf der Wiese rumlauft. Dazu:
Strom aus erneuerbaren Energien
und natirliche Baumaterialien. Preis
pro Apartment ab 120 Euro/Nacht.

karerhof.com

LECKER ESSEN

FRANZIN ALM Mitten im Skigebiet
Carezza gibt's in der gemitlichen,
schicken Holzhitte frisches

Gemdiise und Fleisch aus der Region,
z. B. Boxeleravioli (15 Euro) oder
Tagliata vom einheimischen Rind auf
Rucola-Tomatensalat (26 Euro).

franzinalm.com

TSCHEIN In diesem rustikalen Res-
taurant am Nigerpass zaubert Koch
und Inhaber Manuel Pichler jeden Tag
neue, kreative Gerichte, die er aus
frischen Zutaten der Region zusam-
menstellt. Das Gemise kommt vom
.Kronlechner Hof” um die Ecke, die
Rinder von Bauern aus der Gegend,
verwertet wird alles vom Tier.

Telefon: +39 346 802 35 94

PIZZERIA ADLER Nur fiir die beriihm-
te Pizza fahren wir nach Deutschnofen
in die HauptstraBe 5 - und tatsachlich,
der Ausflug hat sich gelohnt: Meine
Pizza ,Pinocchio” mit Mozzarella,
Gorgonzola, Spinat und Steinpilzen ist
der Hammer (14 Euro) und entscha-
digt fur das unterkihlte Ambiente.

Telefon: +39 471 61 62 80

OBERHOLZ HUTTE Supermodern,
diese Hutte auf 2096 Metern Héhe

im Skigebiet Obereggen: aus Glas,
Holz und Beton mit Panoramasicht auf
die Berggipfel und nur beheizt mit
Erdwéarme. Wir geniefBen den Blick
und das geschmorte Gemise aus der
Region mit Ziegenkase (16 Euro).

oberholz.com

WAS ERLEBEN

ABFAHRTSKI

Im Skigebiet Obereggen (18 Lifte, 49
Pistenkilometer) kostet der Tages-
skipass ab 55 Euro (obereggen.com).
Im Skigebiet Carezza Dolomites (13
Lifte, 40 Pistenkilometer) gibt's den
Tagesskipass ab 51 Euro. Carezza

ist Klimaskigebiet, es strebt Klima-

. Brigiue
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RETRO
Die Einrichtung
im ,Bewaller”

neutralitét bis 2025 an und reduziert
und kompensiert die CO2-Aquivalen-
te (carezza.it).

SKITOUREN & WANDERN Touren-
beschreibungen und gefiihrte
Schneeschuhwanderungen findet
man hier: eggental.com/de/aktiv_
sport/schneeschuhwandern. Fiir eine
Skitour am besten einen Bergfiihrer
mitnehmen, das ist sicherer: berge-
erleben.com, welscher-hansjoerg.com

SECONDHAND HACK

Gebrauchte Skikleidung
gibt’s zum Beispiel online bei
Bergzeit (reuse.bergzeit.de) -

oder einfach ein Outfit bei
Freund*innen leihen.
Tipp: beim Kaut aut
recycelbare Materialien
achten. Und: Reparieren ist
nachhaltiger als neu kaufen.
Patagonia zum Beispiel hat
einen eigenen Online-Repair-
Service: eu.patagonia.com.
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