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HOTELS

HoTteLs, Die FUR- EINE
BESSERE ZUKUNFT
corRGEN. Fur DEWEN
URLAUB MiT GuTEM GEFutL

UND GUTEM GEWISSEN.

changemakerhotel




Naturhotel Pfosl

Ein Kraftort inmitten der Natur

Du willst Siidtirol mit allen Sinnen spiiren? Im Naturhotel Pfosl gibt
es das Rundum-Programm dazu. Mit wohltuender Oko-Architektur,
erholsamer Lage am sonnigen Hochplateau, 1-a-Blick auf die
Dolomiten, gesundem Essen, viel Ruhe und Bewegung kommst du

schnell wieder in Balance. Und wenn du willst, kannst du hier jede

Menge Kriuterwissen aufsaugen und sogar Brotbacken lernen.
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ier im Stdtiroler Eggental ist alles ein wenig
H anders. Das beginnt bei der Lage: Das Naturhotel
liegt auf 1.375 m Héhe, inmitten von 35 Hektar
Wiesen und Waldern. Du machst die Augen auf und
siehst die Dolomiten mit Rosengarten, Latemar und
Schlern. An nur wenigen Orten spiirst du die Natur so
intensiv. Anders sind auch die Gastgeber Eva, Daniel
und Brigitte. Der achtsame Umgang mit Ressourcen
und vor allem Menschen ist ihnen wichtig. Dazu geho-
ren viele Schritte rund um die Ressourceneinsparung,
die Arbeitsplatzqualitat, die Unterstiitzung
regionaler Kreisldufe - und auch die
Bewahrung der Kultur und Tradi-
tion in der Region. Natiirlicher.

Das erlebst du Gestinder. Wohltuender,

nur hier So fiihlt sich das Natur-
hotel Pfosl fiir den Gast an.
Brotbackkurs beim Wenn du an der naturabar
sitzt, bekommst du Drinks
300 Jahre alten mit selbstgemachtem
Steinofen Sirup und Craftbeer vom

Goodies

«Wir nennen unser Konzept
Regeneration 360 Grad”,
erklart das Pfésl-Trio.
Darunter verstehen
Brigitte, Eva und Daniel
gesunde Erndhrung,
achtsame Bewegung,
mentale und korperliche
Balance und die Freude

am Schénen. ,Dabei geht

Infinitypool mit Panoramablick
8 Saunen mit Aufgussritualen
geflhrte Wander- und Bike-Touren

basenreiche und pflanzenbasierte
Naturkiiche

Yoga- und Regenerationsprogramm
360° es um ein ganzheitliches
Urlaubsgefiihl, mit dem wir
unsere Gaste inspirieren
und nachhaltig bereichern
mochten.”

Noppbrau aus dem Ort.
Der Duft gerducherter Krauter
zieht durchs Haus. Die regional-
saisonale Naturkiiche wirkt - wie
auch der warme Sole-Infinity-Pool und die
zahlreichen Saunen des 2.000 m?2 naturaspa indoor &
out ausgleichend. Alles hier spendet Kraft und wirkt
nachhaltig. Ein besonderes Highlight im Sommer ist
der Brotbackkurs am 300 Jahre alten Backofen mit
Brigitte und Eva Zelger. Die beiden teilen ihr Wissen
und ihre Passion gerne mit den Gasten.




