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Sommer in Südtirol –  

aber natürlich!

Spektakulär eingebettet inmitten von 35 Hektar Wiesen und Wäldern mit ein-
zigartigen Blicken auf die umliegenden Dolomiten mit Rosengarten, Latemar 
und Schlern, liegt das Naturhotel in Deutschnofen im schönen Südtirol, auf 
1.375 m Höhe. Das Urlaubskonzept Pfösl regeneration 360° geht über das 
Wohlfühlen hinaus und eröffnet neue Wege, die körperlich und mental auf 
einer tieferen Ebene stärken und inspirieren. Sanfte Bewegung in der Natur, 
mentale und körperliche Entspannung, regenerieren im 35° warmen sole in-
finity pool oder im neuen erfrischenden Biopool und die regional-saisonale 
Naturküche wirken ausgleichend, spenden dauerhaft Kraft und wirken nach-
haltig. Zudem warten zahlreiche Saunen im großzügigen naturaspa indoor & 
outdoor und versprechen ein rundherum wohliges Gefühl. 

Rund um das Hotel ist es die einmalige Natur, die einen sanft erdet. Angebote 
wie Waldbaden unter der Begleitung von geprüften Therapeut:innen, zu denen 
übrigens auch die Gastgeberinnen gehören, eignen sich perfekt zur Entspan-
nung, zur Stärkung der Widerstandsfähigkeit und als natürliche Aromatherapie. 
Ein Waldspaziergang in der frischen Bergluft, begleitet vom Gesang der Vögel 
und dem Duft der Zirbelkiefern, lässt einen zur Ruhe kommen. Für mentale 
Ausgeglichenheit bietet das Hotel zudem geführte Meditationen oder Yoga im 
Freien an. 

Vieles neu macht im Pfösl der Mai, denn ab 8. Mai 2024 warten dort viele tolle 
neue Highlights: Pfösl Eco Lofts für ein besonderes Wohnerlebnis mit ein-
zigartigem Panoramablick, Pfösl‘s Gartenlandschaft regeneration 360° mit 
alpinen Pflanzen und duftenden Kräutern, neuem Tauchbecken, verschiedenen 
Wasserläufen und natürlich angelegten Rückzugsorten zum Regenerieren und 
ein Panorama Biopool für ein rundum nachhaltiges Badeerlebnis in reiner 
Natur. Biologisch, naturnah und ohne Zusatz von Chemie.

Das Feuer im 300 Jahre alten Steinofen knister t verheißungs-
voll , in der Luf t liegt der Duf t von fr ischem Brot. An den Händen 
noch Reste von Mehl und Teig vom Backkurs zuvor. Jeden Don-
nerstag dreht sich hier alles um die alte Kunst des Brotbackens. 
Individuell mit Kräutern und Gewürzen ver feiner t, werden die 
fer tigen Laibe gemeinsam verkostet. Übrigens : das Mehl wird 
vor Or t fr isch gemahlen und stammt von der Ur-Roggensor te 
Waldstaude, die die Gastgeber selbst anbauen.
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